
Einladung & Ausschreibung

3. Steinbacher Rollski- & Inliner-Berganstiegslauf
um den Messerpokal

offene Mitteldeutsche Rollski-Meisterschaften
offener Thüringen-Cup im Rollski-Berganstiegslauf

offener Inliner-Berganstiegslauf des Skibezirkes Inselberg
Termin und Anlage:

Sonntag, 15.10.2023, L1027, Glasbachstrasse zwischen Steinbach und Glasbach

Veranstalter:
Thüringer Ski-Verband, Skibezirk Inselsberg

Durchführender Verein:
WSV 1907 Steinbach e.V.
Alte Bahnhofstraße 12
36448 Bad Liebenstein OT Steinbach

Wettkampfleitung: Org.-Büro Im Heizhaus

Org.-Chef: Vorstand: Heiko Kley

Chef des Wettkampfes: Kampfrichterobmann: Torsten Kluge

Strecken-, Stadionchef: Sportwart: Fredi Schmidt

Jury: Heiko Kley, Uwe Schunk, Torsten Kluge

Vertreter des Skibezirkes Sportwart und Trainer: Denis Müller

Technik:

Inliner 1,3 km Freie Lauftechnik ohne Stöcke

Inliner 3,1 km Freie Lauftechnik ohne Stöcke

Skiroller 3,8 km Klassische Lauftechnik

Skiroller 5,4 km Klassische Lauftechnik



Teilnehmer: Bambini bis Senioren

Altersklassen Skiroller: Saison 2023 / 2024

Altersklassen Jahrgang Distanz

U 12 / 13 m/w 2012 / 2011 3,8 km

U 14 / 15 m/w 2010 / 2009 5,4 km

U 16 / 17 m/w 2008 / 2007 5,4 km

U 18 / 19 m/w 2006 / 2005 5,4 km

U 20 m/w 2004 5,4 km

D / H allg. Kl m/w 2003 - 1994 5,4 km

D / H 31 D / H 36 1993 - 1984 5,4 km

D / H 41 D / H 46 1983 - 1974 5,4 km

D / H 51 D / H 56 1973 - 1964 5,4 km

D / H 61 D / H 66 1963 - 1954 5,4 km

D / H 71 D / H 76 1953 und älter 5,4 km

Altersklassen Inliner: Saison 2023 / 2024

Altersklassen Jahrgang Distanz

U 7 und jünger m/w ab 2017 1,3 km

U 8 / 9 m/w 2016 / 2015 1,3 km

U 10 / 11 m/w 2014 / 2013 1,3 km

U 12 / 13 m/w 2012 / 2011 3,1 km

U 14 / 15 m/w 2010 / 2009 3,1 km

U 16 / 17 m/w 2008 / 2007 3,1 km

U 18 / 19 m/w 2006 / 2005 3,1 km

U 20 m/w 2004 3,1 km

D / H allg. Kl m/w 2003- 1994 3,1 km

D / H 31 D / H 36 1993 - 1984 3,1 km

D / H 41 D / H 46 1983 - 1974 3,1 km

D / H 51 D / H 56 1973 - 1964 3,1 km

D / H 61 D / H 66 1963 - 1954 3,1 km

D / H 71 D / H 76 1953 und älter 3,1 km



Zeitplan:
08:30 - 09:30 Uhr Startnummernausgabe am:

Jugendzentrum / FFW Steinbach
36448 Bad Liebenstain OT Steinbach
Liebensteiner Weg

Der Aufruf zum Vorstart erfolgt 5 min vor dem jeweiligen Start.

10:30 Uhr 5,4 km / 266 Hm Start: Abzweig Steinbach / Glasbachstraße
Skiroller Ziel: Glasbachstein / Rennsteig

10:30 Uhr 3,8 km / 176 Hm Start: Sportplatz Steinbach
Skiroller Ziel: Glasbachstein / Rennsteig

10:35 Uhr 3,1 km / 98 Hm Start: Abzweig Steinbach / Glasbachstraße
Inliner Ziel: Sportplatz Steinbach

10:55 Uhr 1,3 km / 16 Hm Start: Sportplatz Steinbach
Inliner Ziel: Sportplatz Steinbach

Streckenprofil:

Start für die 3,1 km & 5,4 km Strecke im Diagramm bei km 0,0 km
Start für die 1,3 km & 3,8 km Strecke im Diagramm bei km 1,6 km

Zeitnahme:
Race Result - Handzeitmessung

Wettkampfbestimmungen Sportgerät:
Materialbestimmung Skiroller:
Skiroller als zwei- oder dreirädrige Modelle. zylindrischen Walzenrollen mit mindestens einer
gesperrten Walze pro Roller. Abmaße der Walzen: max. Durchmesser 80 mm, minimale Breite
32 mm. Material der Walzenrollen aus PU oder Gummi. Am Start erfolgt eine Materialkontrolle!
Materialbestimmung Inliner:
Inliner mit Bremse und hohen Schuhen, 3 oder 4 Rollen. Am Start erfolgt eine Materialkontrolle!

Startvoraussetzung:
Das Tragen von vollständiger Schutzkleidung inkl. Helm ist für jeden Teilnehmer empfohlen! Der
Massenstart kann ggf. in Altersklassen und / oder Blöcken erfolgen. Etwaige Reihenfolgen
werden nach den Eingängen der Meldungen bzw. der Altersklassen zugeordnet. Startplätze und
Startzeiten sind nicht tauschbar.



Meldungen:
TSV- Vereine mit TSV - Meldeliste (Excel, csv):
info@wsv-steinbach.de mit Angabe von Name, Vorname, Jahrgang, Verein
oder unter:
https://my.raceresult.com
Suchliste 🡪 Messerpokal (entsprechend Datum) = digitale Startliste
Alle anderen Sportler:
https://my.raceresult.com
Suchliste 🡪 Messerpokal (entsprechend Datum) = digitale Startliste
Die Anzahl der berechtigten Starter ist auf 200 Teilnehmer eingeschränkt. Zulassung bzw.
Startberechtigung erfolgt entsprechend der Reihenfolge der Meldungseingänge.

Meldeschluss:
Donnerstag, den 12.10.2023 um 18.00 Uhr.
Die Meldung muss Name, Vorname und Verein sowie Wettkampfart (Inliner oder Skiroller) und
die Distanz enthalten!

Nachmeldungen:
Nachmeldungen sind unter Vorbehalt bis maximal 09:00 Uhr (und ohne Überschreitung der
maximalen Teilnehmerzahl) möglich.

Startgebühr:

Schüler bis U 11 entfällt

Schüler U 12 und Jugend bis U 17 entfällt

Junioren U 18 und U 19 entfällt

Erwachsene ab U 20 9,- €, Nenngeld 1,-€

Nachmeldegebühr - Schüler bis Junioren entfällt

Erwachsene 6,- €

Startvorbereitung und Erwärmen:
Eine Streckenbesichtigung ist nicht möglich. Dynamische Gymnastik ohne Nachdehung.
Das gemeinsame lockere Einlaufen vor dem Start ist auf dem verkehrsfreien Radweg zwischen
Jugendzentrum / Feuerwehr Steinbach und Sportplatz Bad Liebenstein möglich. Lauf-ABC.

Abwärmen:
Das gemeinsame lockere Auslaufen nach dem Zieleinlauf ist bis zur Siegerehrung auf dem
verkehrsfreien Radweg zwischen Jugendzentrum / Feuerwehr Steinbach und Sportplatz Bad
Liebenstein möglich.
Allgemeine Athletik, Kraft, Sprints.
Statische Gymnastik mit Nachdehnung.

Versorgung:
Für Essen und Trinken wird bestens gesorgt. Die sportgerechte Verpflegung erfolgt nach dem
Wettkampf bis zur Siegerehrung im Ziel am Jugendzentrum Steinbach / FFW Steinbach im
Liebensteiner Weg sowohl mit isotonischen Getränken als auch vom Rost sowie mit Kaffee und
Kuchen.

mailto:info@wsv-steinbach.de
https://my.raceresult.com
https://my.raceresult.com


Siegerehrungen:
Die Siegerehrung erfolgt ab ca. 13:00 Uhr am Jugendzentrum Steinbach / FFW Steinbach im
Liebensteiner Weg.
Messerpokale für Platz 1 - 3 ab U 20 - Senioren
Urkunden für Platz 1 - 3 alle AK
Urkunden für Platz 4 - 6 in den AK U 7 - U 19

Ergebnisse:
https://my.raceresult.com Suchliste 🡪 Messerpokal (🡪 Datum) = digitale Ergebnisliste
www.wsv-steinbach.de oder www.thueringer-skiverband.de oder www.rollski-deutschland.de

Verkehrshinweis:
Die Straße von Steinbach bis Glasbachstein ist von 10:15 Uhr bis 11:30 Uhr gesperrt. Da ein
genereller Verkehrsausschluss nicht garantiert werden kann, ist vorrangig die rechte Seite der
Fahrbahn einzuhalten und den Weisungen der Ordner, DRK-Bergwacht und Feuerwehr zu folgen!

Parken:
Am Jugendzentrum / FFW Steinbach im Liebensteiner Weg bzw. auf dem Parkplatz an der
Einbiegung des Liebensteiner Wegs von der Alten Bahnhofstraße kommend.
Wichtiger Hinweis: Das Parken vor den Toren der FFW ist ausdrücklich untersagt.

Shuttleservice:
Der Transfer erfolgt in Eigenregie. Ein Shuttleservice wird in kleinem Umfang vorgehalten.
Vorherige Absprache wird empfohlen.

Medizinische Absicherung:
Bergwacht Steinbach
Rennarzt Dr. med. Tino Maik Gössel

Medizinische Versorgungs- und Sammelpunkte:
Versorgungspunkt Erste Hilfe: Im Heizhaus.
Rettungspunkt Transport: Notfall-Treffpunkt und Sammelstelle am Heizhaus.

Einvernehmen:
Der Antritt zur Veranstaltung bezeugt das Einverständnis der Sportler zu den Regularien
der Veranstaltung und deren Ausschreibung.

Wir wünschen allen Beteiligten eine gute Anreise sowie faire Wettkämpfe.

https://my.raceresult.com
http://www.wsv-steinbach.de
http://www.thueringer-skiverband.de
http://rollski-deutschland.de/ergebnisse/


Einladung & Ausschreibung

offener KJS-Tag Inliner des KSB Bad Salzungen

Termin und Anlage:
Sonntag, 15.10.2023, L1027, Glasbachstrasse zwischen Steinbach und Glasbach

Veranstalter:
Kreissportbund Bad Salzungen

Durchführender Verein:
WSV 1907 Steinbach e.V.
Alte Bahnhofstraße 12
36448 Bad Liebenstein OT Steinbach

Wettkampfleitung: Org.-Büro im Heizhaus

Org.-Chef: Vorstand: Heiko Kley

Chef des Wettkampfes: Kampfrichterobmann: Torsten Kluge

Strecken-, Stadionchef: Jugendwart: Lara Liedloff

Jury: Heiko Kley, Uwe Schunk, Torsten Kluge

Vertreter des KSB BaSa Elvira Fischer, Anja Maintz

Technik:

Inliner 1,3 km Freie Lauftechnik ohne Stöcke

Inliner 3,1 km Freie Lauftechnik ohne Stöcke

Skiroller 3,8 km Klassische Lauftechnik

Skiroller 5,4 km Klassische Lauftechnik



Teilnehmer: Bambini bis U19

Altersklassen Inliner: Saison 2023 / 2024

Altersklassen Jahrgang Distanz

U 7 und jünger m/w ab 2017 1,3 km

U 8 / 9 m/w 2016 / 2015 1,3 km

U 10 / 11 m/w 2014 / 2015 1,3 km

U 12 / 13 m/w 2012 / 2011 3,1 km

U 14 / 15 m/w 2010 / 2009 3,1 km

U 16 / 17 m/w 2008 / 2007 3,1 km

U 18 / 19 m/w 2006 / 2005 3,1 km

Altersklassen Skiroller: Saison 2023 / 2024

Altersklassen Jahrgang Distanz

U 12 / 13 m/w 2012 / 2011 3,8 km

U 14 / 15 m/w 2010 / 2009 5,4 km

U 16 / 17 m/w 2008 / 2007 5,4 km

U 18 / 19 m/w 2006 / 2005 5,4 km



Zeitplan:
08:30 - 09:30 Uhr Startnummernausgabe am:

Jugendzentrum / FFW Steinbach
36448 Bad Liebenstain OT Steinbach
Liebensteiner Weg

Der Aufruf zum Vorstart erfolgt 5 min vor dem jeweiligen Start.

10:30 Uhr 5,4 km / 266 Hm Start: Abzweig Steinbach / Glasbachstraße
Skiroller Ziel: Glasbachstein / Rennsteig

10:30 Uhr 3,8 km / 176 Hm Start: Sportplatz Steinbach
Skiroller Ziel: Glasbachstein / Rennsteig

10:35 Uhr 3,1 km / 98 Hm Start: Abzweig Steinbach / Glasbachstraße
Inliner Ziel: Sportplatz Steinbach

10:55 Uhr 1,3 km / 16 Hm Start: Sportplatz Steinbach
Inliner Ziel: Sportplatz Steinbach

Streckenprofil:

Start für die 3,1 km & 5,4 km Strecke im Diagramm bei km 0,0 km
Start für die 1,3 km & 3,8 km Strecke im Diagramm bei km 1,6 km

Zeitnahme:
Race Result - Handzeitmessung

Wettkampfbestimmungen Sportgerät:
Materialbestimmung Skiroller:
Skiroller als zwei- oder dreirädrige Modelle. zylindrischen Walzenrollen mit mindestens einer
gesperrten Walze pro Roller. Abmaße der Walzen: max. Durchmesser 80 mm, minimale Breite
32 mm. Material der Walzenrollen aus PU oder Gummi. Am Start erfolgt eine Materialkontrolle!
Materialbestimmung Inliner:
Inliner mit Bremse und hohen Schuhen, 3 oder 4 Rollen. Am Start erfolgt eine Materialkontrolle!

Startvoraussetzung:
Das Tragen von vollständiger Schutzkleidung inkl. Helm ist für jeden Teilnehmer empfohlen! Der
Massenstart kann ggf. in Altersklassen und / oder Blöcken erfolgen. Etwaige Reihenfolgen
werden nach den Eingängen der Meldungen bzw. der Altersklassen zugeordnet. Startplätze und
Startzeiten sind nicht tauschbar.



Meldungen:
info@wsv-steinbach.de mit Angabe von Name, Vorname, Jahrgang, Schule
Die Anzahl der berechtigten Starter ist auf 200 Teilnehmer eingeschränkt. Zulassung bzw.
Startberechtigung erfolgt entsprechend der Reihenfolge der Meldungseingänge.

Meldeschluss:
Donnerstag, den 12.10.2023 um 18.00 Uhr. Die Meldung muss Name, Vorname und Verein
sowie Wettkampfart (Inliner oder Skiroller) und die Distanz enthalten!

Nachmeldungen:
Nachmeldungen sind unter Vorbehalt bis maximal 09:00 Uhr (und ohne Überschreitung der
maximalen Teilnehmerzahl) möglich.

Startgebühr und Nachmeldegebühr:
entfällt.

Startvorbereitung und Erwärmen:
Eine Streckenbesichtigung ist nicht möglich. Dynamische Gymnastik ohne Nachdehnung.
Das gemeinsame lockere Einlaufen vor dem Start ist auf dem verkehrsfreien Radweg zwischen
Jugendzentrum / Feuerwehr Steinbach und Sportplatz Bad Liebenstein möglich. Lauf-ABC.

Abwärmen:
Das gemeinsame lockere Auslaufen nach dem Zieleinlauf ist bis zur Siegerehrung auf dem
verkehrsfreien Radweg zwischen Jugendzentrum / Feuerwehr Steinbach und Sportplatz Bad
Liebenstein möglich. Allgemeine Athletik, Kraft, Sprints. Statische Gymnastik mit Nachdehnung.

Versorgung:
Für Essen und Trinken wird bestens gesorgt. Die sportgerechte Verpflegung erfolgt nach dem
Wettkampf bis zur Siegerehrung im Ziel am Jugendzentrum Steinbach / FFW Steinbach im
Liebensteiner Weg sowohl mit isotonischen Getränken als auch vom Rost sowie mit Kaffee und
Kuchen.
Für jede Teilnehmerin und für jeden Teilnehmer am KJS-Tag gibt es einen Bon für je eine
Bratwurst und ein freies Getränk.

Siegerehrungen:
Die Siegerehrung erfolgt ab ca. 13:00 Uhr am Jugendzentrum Steinbach / FFW Steinbach im
Liebensteiner Weg.
Medaillen für Platz 1 - 3 in den AK U 7 - U 19, Urkunden für Platz 1 - 6 in den AK U 7 - U 19.

Ergebnisse:
http://www.kreissportbund-basa.de/

Verkehrshinweis:
Die Straße von Steinbach bis Glasbachstein ist von 10:15 Uhr bis 11:30 Uhr gesperrt. Da ein
genereller Verkehrsausschluss nicht garantiert werden kann, ist vorrangig die rechte Seite der
Fahrbahn einzuhalten und den Weisungen der Ordner, DRK-Bergwacht und Feuerwehr zu folgen!

Parken:
Am Jugendzentrum / FFW Steinbach im Liebensteiner Weg bzw. auf dem Parkplatz an der
Einbiegung des Liebensteiner Wegs von der Alten Bahnhofstraße kommend.
Wichtiger Hinweis: Das Parken vor den Toren der FFW ist ausdrücklich untersagt.

Shuttleservice:
Der Transfer erfolgt in Eigenregie. Ein Shuttleservice wird in kleinem Umfang vorgehalten.
Vorherige Absprache wird empfohlen.

mailto:info@wsv-steinbach.de


Medizinische Absicherung:
Rennarzt Dr. med. Tino Maik Gössel
Bergwacht Steinbach

Medizinische Versorgungs- und Sammelpunkte:
Versorgungspunkt Erste Hilfe: Im Heizhaus.
Rettungspunkt Transport: Notfall-Treffpunkt und Sammelstelle am Heizhaus.

Einvernehmen:
Der Antritt zur Veranstaltung bezeugt das Einverständnis der Sportler zu den Regularien
der Veranstaltung und deren Ausschreibung.

Wir wünschen allen Beteiligten eine gute Anreise sowie faire Wettkämpfe.



Hinweise zu der Gesamtveranstaltung

Haftung:
Außerhalb der Straßensperrung bleibt eine Nutzung der Wettkampfstrecke zum
Aufwärmen, Einfahren oder Rückfahrten o.ä. strikt untersagt. Die Sportler bzw. deren
Betreuer haften eigenständig für etwaige Verstöße. Sinngemäß gilt dies ebenfalls für
Verkehrsflächen, welche nicht der Straßensperrung unterliegen.
Jeder Sportler muss ausreichend versichert sein. Der Veranstalter und der Ausrichter lehnen
ausdrücklich jede Haftung für Unfälle und Schäden aller Art gegenüber Teilnehmern, Betreuern,
Zuschauern und Dritten ab. Teilnehmer müssen ausreichend versichert sein. Die Chipkarte Ihrer
Krankenversicherung sollte zur Veranstaltung mitgeführt werden.
Mit der Anmeldung erkennt jeder Teilnehmer den Haftungsausschluss des Veranstalters für
Personen oder Sachschäden jeder Art sowie für abhanden gekommene, mitgeführte Werte und
Sachen an. Es können keine Ansprüche gegen den Veranstalter und die Sponsoren des Laufes
sowie gegen die Stadt Bad Liebenstein oder deren Vertreter erhoben werden. Dieser
Haftungsausschluss gilt auch für die Begleitpersonen.
Jeder Teilnehmer ist eigenverantwortlich für eine ausreichende Trainingsvorbereitung,
gesundheitliche Risiken und gegebenenfalls für eine sportärztliche Tauglichkeitsuntersuchung
verantwortlich. Jeder Teilnehmer ist damit einverstanden, dass er aus dem Rennen genommen
wird, wenn die Gefahr einer gesundheitlichen Schädigung besteht.
Der Veranstalter ist berechtigt, im Falle von höherer Gewalt, behördlicher Anordnungen oder
aus Sicherheitsgründen Änderungen an der Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder
diese abzusagen. Hieraus entsteht keine Schadensersatzpflicht gegenüber den Teilnehmern.
Auf den hohen Anspruch in Bezug auf Oberflächenbeschaffenheit und Distanz der Strecken
wird explizit hingewiesen. Vorgaben, Anweisungen oder ggf. vorhandene Hygienekonzepte des
Veranstalters sind zu beachten und einzuhalten.

Einverständniserklärung und Datenschutzinformation:
Mit der Anmeldung an oben genannter Veranstaltung erklären Sie sich damit einverstanden,
dass die Angaben zu den gemeldeten Personen zum Zweck der Wettkampforganisation und
-durchführung sowie zur Kommunikation verwendet werden. Entstehende Mediendateien (z.B.
Fotos, Videos) dürfen zum Zweck der öffentlichen Berichterstattung inkl. auf den Plattformen
der neuen Medien (z.B. Homepage, Facebook, Zeitung, allgemeine Medien etc.) des WSV
Steinbach 1907 e.V. und zur Weitergabe an Tagespresse und Skiverbände etc. verwendet
werden. Es erfolgt eine Verwendung der Daten entsprechend DSGVO.
Gemäß Artikel 13 EU-DSVGO machen wir Sie darauf aufmerksam, dass Sie durch die
Anmeldung an oben genannter Veranstaltung Personendaten an uns übertragen. Der WSV
1907 Steinbach e.V. erhebt zum Zweck der Wettkampforganisation und -durchführung sowie zur
Kommunikation mit der Meldung zur Veranstaltung personenbezogene Daten wie
Vereinszugehörigkeit, Name, Vorname, Jahrgang der Teilnehmer sowie Telefonnummer und
E-Mail-Adresse der meldenden Person. Sie haben gegenüber dem WSV 1907 Steinbach e.V.
das Recht auf Auskunft, Berichtigung und Löschung Ihrer personenbezogenen Meldedaten
sowie die Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde. Das Verlangen der Löschung ist
gleichbedeutend mit einer Rücknahme der Meldung.

Risikovermeidung:
Wir bitten alle Teilnehmer, Helfer und Personen vor Ort im Sinne des Gesundheitsschutzes die
gesetzlichen und veranstaltungsspezifischen Unfall- und Infektionsschutz- sowie
Hygienevorschriften in Eigenverantwortung und mit der notwendigen Sorgfalt einzuhalten.
Das Hygienekonzept dieser Veranstaltung ist zu beachten und wird umgesetzt. Siehe ggf.
Anhang dieser Ausschreibung bzw. Auslage am Veranstaltungstag.
Sportler, die sichtlich von einer ansteckenden Infektionskrankheit betroffen sind, können von
dem Wettbewerb durch den Veranstalter oder medizinische Betreuer ausgeschlossen werden.


